

Настало время отдыха на берегу водоема с друзьями и родными. Но все ли знают, как правильно спасать человека и оказывать первую помощь утопающему?

[image: 🌿] Сегодня в памятках МЧС России именно про это! Сохраняйте себе и делитесь с друзьями и близкими[image: 😉]
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ECAM BUTe TOHYLLEro, HemeaneHHo 308 Te:
‘9 «HA MOMOLL|b!» — OKpYIaIOLLVX U criacaTeneii

Ty Hanwsn NOAKA WAk CpeACTS cnaceus,
BOCIIOb3YHTeCh MMM /1A TIOMOUY yTONI0UjeMy
ECaM ymeeTe X0powo nnasar,
nocTapaiiTecs caMocToATeNHO
AOGPaTLCA A0 ToHYUiErO

OBxsaTuTe yTonaIoUero Caaw 3a nnedn
W nocTapaiiTecs M36eKaTS CYAOPOKHbIX
MIONLITOK YXBaTUTCA 32 BaC

ECnM yTonalowui HaxoauTs 6€3 CosHaHus,
nAbIBHTE C HAM K Gepery, 6378 pYKOW N0A
N0AGOPO/AOK TaKiM 06pa3OM, 4TOB ero
MO MOCTORHHO HaXOAWIOCH HaA BOAOT

Monpocute
HaXOAAWMXCA BbiHecuTe yTonaioLero Ha Geper
noBmuaocTu nlonei
BbI3BaTh CKOpYIO HeMegieHHo npucTynaiite k okasaHwio

B nomowys epsoii noMou

OKA3AHUE NOMOLLH
TOHYLWM

*QHA BO/E
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1 ouncrms nonoer pra noca o wa s

2 YAQNUTS U3 ALIXaTENbHbIX NYTelt U HeNyAKa BOAY
scmams Ka 3o Koneno,
~nocmpaasuiezo nonoxtms xusomon Ha caoe 6edpo,
- ~HadanuBas Ha cruHy nocmpadasuiezo, CHUMAMS
e202pydnyro Knemry

3 ocne roro x sogs surever,
YAOKWTE NOCTPaAABLLET Ha CrHy

24 Ecnny nocrpaaauiero orcyrcrayior npusau s,
NPHCTYNAT K CepAesHO-7erosHol peaHmainn




